
附属海南中医院研究生导师简介（2025年）

专业代码及名称：100506 中医内科学（学术型）

蔡 敏

蔡敏，男，1966年01月生，教授、主任中医师，海南医科

大学、广州中医药大学中医内科学硕士研究生导师。1988年毕

业于广州中医学院中医系，2010年毕业于广州中医药大学在职

研究生班。现任广东省中医院海南医院党委书记，海南省第七、

八届政协委员，海南省科协常委，享受国务院特贴专家，海南

省有突出贡献的优秀专家、海南省515人才工程第二层次人选、

海南省优秀科技工作者，海南省首批“双百人才团队”领军人，

海南省省级医学临床研究中心主任。

研究方向：中医药防治脾胃疾病方向。长期从事消化、肝

胆疾病的临床及科研工作，熟练运用中医理、法、方、药进行

辨证施治，并结合现代医学技术手段，解决多种内科疑难病症、

疗效显著，尤其在消化、肝胆疾病的治疗方面积累了丰富的经

验，摸索总结出了具有一定特色的诊治思路和方法。

科研成果：近年主编专著3部，发表SCI、国内核心及统计

源期刊杂志论文30余篇，主持“十一五”国家科技支撑计划1

项、国家中医药管理局科研项目1项,国家自然科学基金项目1

项、海南省重大科技项目1项、海南省临床医学研究中心项目1

项，参与省级课题多项，获得海南省科技进步三等奖1项。

学术任职：现兼任中华中医药学会理事、中华中医药学会

脾胃病分会常委、海南省中医药学会副会长兼秘书长、海南省

医学会副会长、海南省中医药学会体质专业委员会主委、海南

省中医院学会脾胃病专业委员会名誉主委、《海南医学》杂志

和《广州中医药大学学报》杂志编委等等。



卓进盛

卓进盛，男，主任中医师，广东省中医院海南医院党委副

书记。

研究方向：中医内科学肺系方向。

科研成果：主持海南省重大科技计划项目（黎族医药的研

究与开发-治疗重大慢性疾病黎族医药组方的调研，筛选及开

发，相关规范及标准建立和大规模临床使用及验证，300万）1

项，海南省重点研发项目1项，厅局级课题1项，主编学术著作

4部，副主编专著2部；发表论文17篇，第一作者5篇；主要完

成人结题国家中医药局项目2项，省级项目2项，第一完成人研

发院内制剂2项，发明专利2项。

学术经历：

1990-12 至 1996-11 海南省中医院 住院医师

1996-12 至 2002-11 海南省中医院 主治中医师

2000-05 至 2006-06 海南省中医院 急诊科科副主任

2002-12 至 2012-11 海南省中医院 副主任医师

2006-07 至 2007-06 海南省中医院 第一门诊部主任

2007-07 至 2010-08 海南省中医院 呼吸肾内科科副主任

2010-09 至 2015-09 海南省中医院 呼吸科主任

2012-12 至今 海南省中医院 主任中医师

2015-10 至 2019-12 海南省中医院 副院长、党委委员、

纪委书记

2020-01 至 2021-12 海南省中医院 院长、党委委员、纪

委书记

2022-01 至 2024-05 海南省中医院 院长 党委副书记



2024-06 至今 广东省中医院海南医院 党委副书记

学术任职：

1.中华中医药学会肺病分会常务委员

2.中国中西医结合学会常务理事

3.海南省中西医结合学会会长

4.海南省中医药学会中医肺病专业委员会主任委员

5.海南省医学会呼吸系专业委员会副主任委员

顾 勇

顾勇，男，研究员，广州中医药大学博士研究生导师，广

东省中医院海南医院（海南省中医院）临床研究中心主任，科

研管理办公室主任，脑病科二区副主任，药物试验机构办公室

主任，机关第四党支部书记。海南省首批“千人专项”，海南

省领军人才。在香港大学获得博士学位，曾在香港科技大学、

南方医科大学工作多年。已培养和正在培养的硕士研究生20余

名。

研究方向：包括天然产物药理学、黎族医药及脑血管疾病

的发病机制。

科研成果：主持国家自然科学基金4项，省重大科技计划

子课题和重点研发项目各1项、其他省级基金7项。以第一和通

讯作者（含共同）身份发表SCI论文35篇，其中包括Science

Translational Medicine、 Journal of Neuroinflammation

等中科院一区杂志论文5篇。

学术任职:包括海南省中西医结合学会实验医学专业委员

会主任委员，广东省医学会神经病学青年委员会副主任委员，



海南省中西医结合学会神经病学专业委员会副主任委员，海南

省中医药学会脑病专业委员会副主任委员等。

姜靖雯

姜靖雯，女，中共党员，博士学位，广东省中医院海南医

院（海南省中医院）肿瘤科科室主任，主任医师。广州中医药

大学硕士研究生导师，美国Huntman肿瘤中心访问学者，海南

省高层次人才“拔尖人才”，海南省第一批“南海系列”育才

计划培养对象，全国中医药创新骨干人才培养对象，海南省

515人才。对恶性肿瘤的综合治疗，如化疗、靶向治疗、免疫

治疗等规范化治疗具有丰富的经验，擅长应用中医中药及中医

适宜技术缓解恶性肿瘤放化疗、靶向治疗等相关的不良反应，

提高疗效，改善患者生存质量，延长生存期。

研究方向：中医药对恶性肿瘤发生发展机制研究及中医药

治疗肿瘤治疗相关不良反应的临床研究。

科研成果：主持省部级课题4项，厅级课题2项，以第一作

者或通讯作者发表SCI论文5篇，中文核心论文10余篇。

在研课题：

2022年海南省自然科学基金高层次人才项目1项，“基于

炎症学说从蛋白质组学角度研究黄芩苦参药对抑制湿热型结肠

癌增殖机制”，项目负责人。

2022年海南省卫生健康行业项目1项，“结直肠癌化疗后

湿毒蕴脾型证候的差异蛋白表达及物质基础初探”，项目负责

人。

2024年海南省卫生健康科技创新联合项目“基于肠道菌群

-TLR4/MyD88通路轴探讨黄连解毒汤抗高脂饮食相关结直肠癌

的关键机制研究”。



学术任职：中国抗癌协会中西整合鼻咽癌专委会常委委员、

中华中医药学会血液病分会常委、中国民族医药学会肿瘤学分

会常务理事、中国民族医药学会血液病分会常务理事、中华中

医药学会肿瘤学分会委员、海南省中医药学会肿瘤专业委员会

主任委员、海南省抗癌协会乳腺癌青年专业委员会副主任委员

等社会任职。2024年入选国家中医药管理局关于公布中医药标

准咨询专家库人员名单。2024年入选国家健康科普专家库（肿

瘤防治领域）。

程亚伟

程亚伟，女，广东省中医院海南医院（海南省中医院）

治未病中心主任兼海南医科大学中医学院副院长（挂职），主

任医师。

研究方向：脂肪肝、高脂血症、肥胖症，过敏性鼻炎，

肺结节、甲状腺结节、乳腺结节、亚健康状态等的中医治未病

综合调治及实验研究。

科研成果:创新提出“顺时运中调气”中医治未病整体调

治学术观点。为国家“青年岐黄学者”“中青年创新人才”,海

南省“青年南海名家”“最美科技工作者”。获省部级科技进

步奖3项；省部级科普奖一等奖等6项；主编专著9部，副主编4

部；发表SCI、核心期刊等论文70余篇；主持国自然等省部级及

以上课题5项；主持研发院内制剂（鹧鸪降脂颗粒/丸）1项、参

与研发院内制剂10余项,申报发明专利20项（取得发明专利证书

3项、外观专利1项、PCT认证4项）等。

学术经历：2009年上海中医药大学硕士毕业，2024年在

职读山东中医药大学中西医结合临床专业博士。国家中医药管

理局第六批全国老中医药专家学术经验继承人，师从张永杰全

国名中医，并拜王新陆国医大师、徐经世国医大师、王琦院士/

国医大师等为师学习。



学术任职：国家中医药管理局中医治未病优势专科负责

人，国家中医药管理局高水平中医老年病学重点学科第一后备

学科带头人，海南省中医治未病质控中心主任，海南省中医重

点专科（学科）建设办公室执行主任，海南省中医治未病研究

院执行院长。海南省中医药学会膏方专业委员会主任委员，海

南省中医药学会中医体质专业委员会、治未病专业委员会副主

委。中国医师协会中医师分会常委，中华中医药学会肝胆病分

会、健康管理分会青年副主委，中华中医药学会治未病分会、

亚健康分会、膏方分会、中医体质分会等的常委，中华中医药

学会第一批科学传播专家等，《世界中西医结合》杂志常务编

委和审稿专家、《中医临床研究》杂志编委、《海南医学》杂

志审稿专家等。


